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Settimana Lunedi

PIATTO UNICO:
CREMA DI RISO
CON CARNE TRITA/OMOG BIO

YOGURT BIO (L) ALLA FRUTTA

PIATTO UNICO:
PASTINA (S)(SE)(G) BIO AL
POMODORO E STRACCHINO (L)

YOGURT BIO (L) ALLA FRUTTA

PIATTO UNICO:
CREMA DI VERDURA CON PASTINA
(G)(S)(SE) E FORMAGGIO (L)

MOUSSE DI FRUTTA

PIATTO UNICO:
CREMA DI ZUCCHINE BIO CON
PASTINA (S)(SE)(G) BIO E LEGUMI
4 PASSATI BIO

MOUSSE DI FRUTTA

Menu estivo 2025/2026
Scuola Nido 6-12 mesi

Martedi

PIATTO UNICO:
PASTINA (G)(S)(SE) AL POMODORO
CON FORMAGGIO(L) SPALMABILE

MOUSSE DI FRUTTA

PIATTO UNICO:
CREMA ZUCCHINE* CON RISO BIO E
PROSCIUTTO COTTO FRULLATO

MOUSSE DI FRUTTA

PIATTO UNICO:
PASTINA (G)(S)(SE) AL POMODORO
PROSCIUTTO COTTO FRULLATO

YOGURT BIO (L) ALLA FRUTTA

PIATTO UNICO:
CREMA PISELLI* BIO
PASTINA (S)(SE)(G) BIO
FORMAGGIO(L)SPALMABILE

MOUSSE DI FRUTTA

Mercoledi

PTIATTO UNICO:
PASSATO* DI ZUCCHINE BIO * CON
PASTINA (G)(S)(SE) CARNE
TRITA/OMOG BIO

BANANA

PIATTO UNICO:
PASTINA (S)(SE)(G) BIO CREMA DI
PESTO DOP (U) E
PESCE (P) TRITO/OMO

BANANA

PIATTO UNICO:
CREMA RISO BIO ALLO ZAFFERANO
STRACCHINO BIO (L)

TORTA (G)(G)(L) PRODUZIONE
PROPRIA

PIATTO UNICO:
PASTINA (G)(S)(SE) CON VERDURA
TACCHINO TRITO/OMO

YOGURT BIO (L) ALLA FRUTTA

Comune di

Giovedi

PIATTO UNICO:
CREMA DI ZUCCHINE BIO CON
PASTINA (S)(SE)(G) BIO C E RICOTTA
L

YOGURT BIO (L) ALLA FRUTTA

PIATTO UNICO:
CREMA CAROTE* BIO
PASTINA (G)(S)(SE) CON
POLLO TRITO/OMO

YOGURT BIO (L) ALLA FRUTTA

PIATTO UNICO:
PASTINA BIO (G)(S)(SE) PORTOFINO
DOP E CARNE TRITA/OMO

BANANA

PIATTO UNICO:
PASTINA (G)(S)(SE) CREMA DI PESTO
DOP (U)
PESCE (P) TRITO/OMO

BANANA

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
LEGGENDA (P)PESCE (G) GLUTINE (L) LATTICINI (SE) SESAMO (SO) SOIA (FS) FRUTTA A GUSCIO (U)UOVA (SN) SENAPE (LU) LUPINI

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate)

sono definite nel

Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di

produzione. I PRODOTTI DISTINTI CON

(*) POSSONO PROVENIRE DA PRODOTTI SURGELATI

SPUNTINO DELLA MATTINA: frutta fresca SPUNTINO METa POMERIGGIO. A rotazione pane e olio/marmellata, yogurt, budino, torta margherita, biscotti a basso contenuto

zuccheri

Pontedassio

Venerdi

PIATTO UNICO:
CREMA BIETA* BIO
PASTINA (S)(SE)(G) BIO E
PESCE (P) TRITO/OMO

MOUSSE DI FRUTTA

PIATTO UNICO:
CREMA DI VERDURA PASTINA
(G)(S)(SE) BIO E
STRACCHINO (L)

MOUSSE FRUTTA

PIATTO UNICO:
CREMA DI PISELLI CON RISO BIO E
PESCE (P) TRITO/OMO

MOUSSE FRUTTA

PIATTO UNICO:
CREMA DI RISO BIO AL POMODORO
CON STRACCHINO (L)

MOUSSE DI FRUTTA

pussmann



