
Menù estivo 2025-2026 

SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA - COMUNE PONTEDASSIO  

 

 

SETTIMANA 

 
1 RISOTTO ALLA PARMIGIANA 

BOCCONCINI LONZA IN UMIDO 

ZUCCHINE TRIFOLATE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

GNOCCHI AL POMODORO 

FORMAGGIO SPALMABILE 

FAGIOLINI 

FRUTTA FRESCA 

VELLUTATA CAROTE CON CROSTINI 

ARROSTO DI TACCHINO FREDDO 

PATATE AL FORNO 

FRUTTA FRESCA 

PASTA AL OLIO 

FRITTATA DI SPINACI 

INSALATA MISTA CON POMODORI 

GELATO 

PASTA RICOTTA E ZUCCHINE 

BASTONCINI MERLUZZO AL FORNO 

CAROTE JULIENNE 

FRUTTA FRESCA 

2 PASTA POMODORO E BASILICO 

MOZZARELLA 

CAROTE LESSE 

BUDINO 

RISOTTO ZUCCHINE 

BOCCONCINI POLLO AL FORNO 

FAGIOLINI 

FRUTTA FRESCA 

PASTA PESTO  

BOCCONCINI DI PESCE 

INSALATA VERDE E MAIS 

FRUTTA FRESCA 

LASAGNE AL POMODORO 

PROSCIUTTO COTTO 

CAROTE 

YOGURT 

PASTA OLIO E GRANA 

STRACCHINO 

INSALATA E POMODORI 

FRUTTA FESCA 

3 PANZEROTTI BURRO E SALVIA 

CONDIJUN  (tonno fagiolini e pomodori) 

FRUTTA FRESCA 

PIZZA AL POMODORO 

PROSCIUTTO COTTO 

PISELLI IN UMIDO 

FRUTTA FRESCA 

RISO ALLO ZAFFERANO 

MOZZARELLA 

POMODORI 

TORTA PRODUZIONE PROPRIA 

 

ORECCHIETTE PORTOFINO 

ARROSTO LONZA 

CAROTE JULIENNE 

FRUTTA FRESCA 

 

INSALATA DI RISO 

BASTONCINI DI MERLUZZO AL 

FORNO 

INSALATA VERDE 

FRUTTA FESCA 

4 VELLUTATA ZUCCHINE CON RISO 

BOCCONCINI TACCHINO AL FORNO 

INSALATA DI POMODORI 

FRUTTA FRESCA 

PASTA ALLA PIZZAIOLA 

FORMAGGIO SPALMABILE 

PISELLI IN UMIDO 

FRUTTA FRESCA 

PASTA AL OLIO 

SFORMATO VERDURE E LEGUMI 

INSALATA MISTA CON POMODORI 

GELATO 

GNOCCHI AL PESTO  

BOCCONCINI DI PESCE 

CAROTE JULIENNE 

FRUTTA FRESCA 

 

RISO AL POMODORO 

STRACCHINO 

INSALATA VERDE 

FRUTTA FRESCA 

        

 
         I piatti contrassegnati con * potrebbero essere preparati con materie prime                                             

congelate e/o surgelate all’origine come    previsto UE 1169/2011 Le informazioni 
riguardo la presenza di sostanze o di prodotti che provocano allergie o intolleranze 

sono disponibili rivolgendosi al personale di servizio 

 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 


